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Walentynkowe warsztaty ceramiczne
14.02.2019 godzina10.00

Wspolnie z Panig Magdaleng Sobczak
z pracowni zgliny.pl serdecznie zapraszamy
nasze przedszkolaki do rozpoczecia
przygody z ceramikg! Glina jest niesamowita,
daje nam mozliwo$¢ nieograniczonej
zabawy, tworzenia przedmiotow
dekoracyjnych i uzytkowych oraz prezentéw
dla najblizszych.

Ceramika rozwija motoryke mata, a glina jako
naturalny materiat Swietnie nadaje sie do
terapii reki. Na walentynkowych zajeciach
superbohaterskie przedszkolaki zamienig
plaster gliny w serduszka, a nastepnie
ozdobig je. Gotowe prace zostang wypalone
w pracowni, w piecu ceramicznym w 980
stopniach Celsjusza i wrécg po ok. tygodniu
do dzieci.

Katarzyna Mitosz
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Wyruszamy na wycieczke na Farme 4 Pory
Roku 20.02.2019 wyjazd o godzinie 9.30

Tradycyjnie jedziemy autokarem,
po $Sniadaniu. Jadg Sredniaki i starszaki.
Zajecia edukacyjne odbywaé sie beda
w catorocznym, ogrzewanym obiekcie,
jak réwniez w budynkach gospodarczych
farmy. Program zaje¢ powstat we wspotpracy
z doswiadczonymi pedagogami oraz
animatorami i miesci sie w podstawie
programowej nhauczania przedszkolnego.
Pozwala on zrozumie¢ dzieciom, Zze cztowiek
jest czescig Swiata, ktory ciggle sie zmienia,
zgodnie z rytmem czterech por roku i prawami
przyrody.
Na farmie dzieci bedg moglty oprécz
swobodnej zabawy pozna¢ tradycyjne
metody hodowli zwierzat i uprawy roslin.
Zobaczg m.in., jak zyjg zwierzeta,
uczestniczgc w ich karmieniu i pielegnacii,
a takze przyjrzg sie im z bliska, dotkng
i pogtaszczg. Bedziemy réwniez rozmawiac
na temat zwierzgt zapadajgcych w sen
zimowy. Czy roslinom jest ciepto pod
Sniegiem? Gdzie $pitos? Gdzie zimujg zaby?
Co robig w zimie $limaki? Nasze
przedszkolaki przygotowujg pokarm dla
zwierzat: siano, ziarna, smakotyki dla sikorek
itp. bedziemy réwniez budowa¢ z drewna
karmnik dla ptakow.

Katarzyna Mitosz
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Ttusty Czwartek obchodzimy 28.02.019

,G0ra paczkow, za tg gobrg tluste placki
z konfiturg, za plackami misa chrustu,
bo to dzisiaj sg zapusty”. Tym wierszykiem
rozpocznie sie w naszym przedszkolu stodki
dzien — Ttusty czwartek. Dzieci poznajg
tradycje i obrzedy zwigzane z tym Swietem.
Odbedg sie zabawy muzyczno -ruchowe,
taneczne oraz zabawy plastyczne.
Tradycyjnie, jak co roku w tym dniu, nie
zabraknie stodkiego poczestunku w postaci
pgczkéw z cukrem pudrem i lukrem oraz
chruscikow. :)

Motylkowe plany dydaktyczne w lutym

Na poczatku lutego porozmawiamy
o karnawale. Dzieci obejrzg ilustracje
przedstawiajgce stroje karnawatowe
zrdznych stron Swiata.
W drugim tygodniu poruszymy kwestie ,ruchu
ulicznego”. Maluszki zapoznajg sie
z zasadami bezpiecznego przechodzenia
a pasach oraz same bede przechodzic¢
po wycietym z papieru przejsciu dla pieszych
- tym samym utrwalajgc zasady ruchu
drogowego. W drugiej potowie miesigca
pochtonie nas ,przygoda z muzykg”. Nasze
motylki bedg miaty okazje pogra¢ na r6znych
instrumentach muzycznych. Dla naszych
kochanych maluszkéw bedzie to olbrzymia
frajda!
Ostatnim cyklem zaje¢ bedzie zaczarowany
Swiat ksztattow. Maluszki bedg mogty poznac
ksztatty wykorzystujgc zabawki edukacyjne,
zawierajgce te elementy.

Natalia Nowacka
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English Classes in February

In February we will explore new topics with

kids - Run and Jump, In the Kitchen (Frogs),

Let's clean up! and Peter's birthday. (Suns

and Butterflies)

Frogs By the end of Run and Jump topic the

children will be able to:

- Point to and name the actions: run, jump,

throw, catch hop, roll;

- Use the language: | can ... Can you (run)?

Yes, | can/No, | can't;

-Name and say the sounds of letters: Tt, Uu,

- Say and recognize the initial sound of the

words: tiger, teddy, tap, tea, ten, two,

umbrella, bird, up, under, vulture, vet, van,

violin. By the end of In the Kitchen topic the

children will be able to:

- Point to and name the food items: bowil,

spoon, cup, knife, fork, table, chair.

- Ask and answer: Where is my...? It's

on/in/funderthe....

- Name and say the sounds of letters: Ww, Xx,

Yy, Zz.

- Say and recognize the initial sound of the

words: worm, wall, wings, water, ox, fox, box,

yak, yellow, yes, yoghurt, zebra, zigzag, zoo.

Suns and Butterflies

By the end of Let's clean up topic the children

will be able to:

- recognize and respond to new vocabulary —

polar bear, penguin, seal, whale, fish, bird,

clean, dirty, bedroom, playground,

classroom, tidy, untidy.

- name and say the sounds of letters: Bb.

By the end of Peter's birthday topic the

children will be able to:

recognize and respond to new vocabulary

bedroom, living room, bathroom, kitchen,

garage, garden, light, dark, sleep, cook,

wash.

- name and say the sounds of letters: Kk.
Daria Sheremet
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Lutowe plany wychowawczo -
dydaktyczne w grupie Stoneczek

W lutym w grupie Stoneczek rozpoczynamy
cykl zaje¢ Metodg Dobrego Startu M.
Bogdanowicz dla dzieci 3, 4 — letnich modut
,Od wierszyka do rysunku”.
Metoda Dobrego Startu jest metoda, ktorej
celem jest wspomaganie rozwoju
psychoruchowego dzieci, stuzy do
aktywizowania rozwoju funkcji ruchowych,
wzrokowych , stuchowych i ich koordynac;ji
oraz korygowania zaburzenh danego rozwoju.
W lutym rozpoczynamy réwniez cykl zajec
z zakresu Bajkoterapii. Polega ona na
wykorzystywaniu bajek i basni w celach
terapeutycznych, edukacyjnych czy
relaksacyjnych. Dzieki tej formie =zajec
dziecko poznaje kulture, obyczaje, historie,
uczy sie rozumieC $wiat, w ktérym 2zyje,
a takze rozwija wyobraznie i pogtebia swoje
zainteresowania. Bajkoterapia moze by¢
rowniez stosowana w celach
terapeutycznych, poniewaz wyzwala
rd6znego rodzaju emocje, pozwala
odreagowa¢ napiecia oraz zaspokajac
podstawowe potrzeby. Pozwala spojrze¢ na
problem z innej strony.
W drugiej potowie lutego w grupie Stoneczek
wprowadzimy elementy Sensoplastyki, ktora
wplywa na stymulacje wszystkich zmystow,
wechu, dotyku, smaku, wzroku, stuchu,
czego efektem jest stymulacja intensywnego
wspomagania powigzan miedzy neuronami
w mobzgu.

Karolina Forgiel
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Plan pracy dydaktycznej w grupie Zabek

W pierwszym tygodniu lutego przeniesiemy
sie w Swiat basni, bajek i legend. Bedziemy
doskonali¢ umiejetnosci uwaznego stuchania
i wyciggania wnioskow. Na podstawie basni
doskonali¢ bedziemy rowniez rozwijanie
mys$lenia przyczynowo — skutkowego, oraz
przypomnimy sobie polskie legendy i ich
bohateréw. Zastanowimy sie wspolnie czego
uczg nas bajki, basnie i legendy. Dzieci
rozwija¢ bedg rowniez, tworcze myslenie
i kreatywnoS¢ poprzez tworzenie wiasnych
bohateréw i wymyslanie swoich opowiesci.
W kolejnym tygodniu dzieci dowiedzg sie,
czym jest karnawat i jak obchodzi sie go w
réznych czesciach naszej planety, a takze
poznajg tance pochodzace z catego Swiata.
Przedszkolaki bedg wypowiadac sie na temat
wymarzonych strojow karnawatowych, oraz
bedg je rysowaty.
Tematyka kolejnego tygodnia dotyczyé¢
bedzie zamierzchtych czaséw. Dzieci
poszerzg wiedze na temat sSladdéw przesztosci
takich jak skamieliny, a takze poszerzg
wiedze na temat dawnych zwierzat
dinozauréw. Postaramy sie poszukac
odpowiedzi na pytanie ,Dlaczego dinozaury
wyginety?”. Dzieci dowiedzg sie réwniez jak
funkcjonowaty starozytne cywilizacje Egiptu i
Grecji.
Ostatni tydzien lutego poswiecimy na réwnie
interesujgcy temat — wynalazki. Dla dzieci
istnienie wielu urzgdzen, ktérych uzywajg na
co dzien, jest oczywiste i nie myslg, jak
mogtoby wyglagdaé Zzycie bez nich.
Jak wyglagdatoby Swiat bez najwazniejszych
odkry¢ i wynalazkow, np. bez elektrycznosci
czy kota. Poswiecimy réwniez czas dwom
wspotczesnym wynalazkom: telefonowi i
komputerowi. Porozmawiamy nie tylko o ich
funkcjonalnosci ale réwniez o zagrozeniach.
Beata Cierpinska
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AKADEMIA BEZPIECZNEGO DZIECKA 2019
ZAPRASZAMY NA BEZPLATNE szkoLENIA

z zAKResu PIERWSZEJ POMOCY DZIECIOMVU

TEMATYKA SZKOLENIA:

- zasady bezpieczenstwa, aspekty psychologiczne zwigzane z niesieniem
pomocy dzieciom

- profilaktyka zakaZen podczas dzialati ratunkowych

- ocena funkcji 2yciowych dziecka | niemowlecia

- postepowanie podczas utraty przytomnosci

- algorytm dziafania Basic Life Support - podstawowe zabiegi ratujgce Zycie

- resuscytacja (reanimacja) dzieci i niemowlat {Cardio-Puimonary Resuscitation)

- postgpowanie we wstrzgsie uczuleniowym (anafilaktycznym)

- pomoc w ostabieniu i w dusznodci

- reakcja na nagly, silny bél brzucha

- zapewnienie poszhkodowanemu dziecku komfortu termicznego

- skuteczna reakcja na masywne krwotoki, wspdfczesne sposoby opatrywania

- postepowanie w oparzeniach termicznych

- pierwsza pomoc przy podejrzeniu urazu kregostupa

- postepowanie w zadbawieniach

- postepowanle w poraZeniu prgdem

- kompletowanie apteczki plerwszej pomocy

NA KURSY ZAPRASZAMY: RODZICOW, DZIADKOW, OPIEKUNKI, CIOCIE | WSZYSTKIE
INNE OSOBY NA CO DZIEN TOWARZYSZACE DZIECIOM W ODKRYWANIU SWIATA.

Termin szkolenia: 23.02.2019
godzina 10.00 lub 14.00
Obowigzuje kolejnosc zgtoszen !
Prosimy zabra¢ obuwie na zmiane.
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Miejsce szkolenia: Dwujezyczne Przeszkole SUPERBOHATEROWIE

ul. Cieplarniana 25F lok. 2 05-077 Warszawa -Wesola

Liczba miejsc ograniczona! Zgtoszenia przyjmujemy droga mailowa:
superbohaterowie@onet.pl



